
КАЛЕНДАРНЫЙ ПЛАН ВОСПИТАТЕЛЬНОЙ РАБОТЫ    
ДЕТСКОГО ОЗДОРОВИТЕЛЬНОГО ЛАГЕРЯ ПРИ ФДОД «ДДТ» МОУ «СОШ №1 г. Коряжмы» 
на 2026 год 
1 смена
Календарный план воспитательной работы детского оздоровительного лагеря при ФДОД «ДДТ» МОУ «СОШ №1 г. Коряжмы» составлен с целью конкретизации форм, видов воспитательной деятельности и организации единого пространства воспитательной работы детского лагеря.
План разделен на модули, которые отражают направления воспитательной работы детского лагеря в соответствии с Программой воспитания и определяет уровни проведения мероприятий.
2026 год - Год единства народов России (указ президента 25 декабря 2025 г. № 962). 
2026 год - Год культуры Русского Севера в Архангельской области

ИНВАРИАНТНЫЕ МОДУЛИ

Модуль «Спортивно – оздоровительная работа»
	День смены
	Тема дня, название мероприятий, проектов
	Содержание деятельности
	Формы работы

	1 день
	«День знакомства»
	Минутки здоровья, утренняя зарядка.
Вводное занятие «Давайте познакомимся!»
Проведение инструктажа для детей:
«Правила пожарной безопасности»
«Правила поведения детей при прогулках и походах»
«Правила при поездках в автотранспорте»
«Безопасность детей при проведении спортивных мероприятий»
«Правила дорожного движения»
«Правила безопасного поведения на водных объектах и оказания помощи пострадавшим на воде»
	Игра
Беседа

	2 день
	«Вот такие мы»
	Минутки здоровья, утренняя зарядка, гигиенические процедуры, закаливающие процедуры.
Оценка педагогом физического развития воспитанников; определение медицинских групп для планирования мероприятий с детьми, определения параметров допустимой физической нагрузки, комплекса закаливающих мероприятий.
	Заполнение «Дневника здоровья»

	3 день
	«Наше здоровье»
	Минутки здоровья, утренняя зарядка, гигиенические процедуры, закаливающие процедуры.
Правила ведения здорового образа жизни. Профилактическая беседа с сотрудником ГБУЗ АО «КГБ»
	Беседа 

	4 день
	«Только вперед»
	Минутки здоровья, утренняя зарядка, гигиенические процедуры, закаливающие процедуры.
Спортивная игра - эстафета «Только вперед»
	Спортивная игра-эстафета

	5 день
	«ЗОЖ»
	Минутки здоровья, утренняя зарядка, гигиенические процедуры, закаливающие процедуры. Конкурс плакатов, рисунков по проблеме формирования ЗОЖ
	Конкурс плакатов, рисунков 

	6 день
	Товарищеская встреча по футболу
	Минутки здоровья, утренняя зарядка, гигиенические процедуры, закаливающие процедуры.
Товарищеская встреча по футболу 
	Спортивные игры 

	7 день
	«Нет вредным привычкам»
	Минутки здоровья, утренняя зарядка, гигиенические процедуры, закаливающие процедуры.
Профилактика употребления ПАВ, формирование культуры здоровья, знаний в области ЗОЖ. Игра «Нет вредным привычкам»
	Беседа, игра   

	8 день
	Товарищеская встреча по теннису
	Минутки здоровья, утренняя зарядка, гигиенические процедуры, закаливающие процедуры. 
Товарищеская встреча по теннису
	Спортивные игры 

	9 день
	Тема дня выбирается вместе с детьми
	Минутки здоровья, утренняя зарядка, гигиенические процедуры, закаливающие процедуры.
	Диспут, дискуссия, игровое путешествие, 

	10 день
	«Здоровое питание»
	Минутки здоровья, утренняя зарядка, гигиенические процедуры, закаливающие процедуры.
Коллективное исследование на тему: «Правильный завтрак и обед», «Кухня разных народов», «Польза молока
	Коллективное исследование 

	11 день
	«Щи да каша пища наша»
	Минутки здоровья, утренняя зарядка, гигиенические процедуры, закаливающие процедуры. Традиции народа в питании.
	Оформление книжки-самоделки 
Пословицы о правильном питании».

	12 день
	«О спорт, - ты мир»
	Минутки здоровья, утренняя зарядка, гигиенические процедуры, закаливающие процедуры. Спортивные соревнования.
	Спортивные старты 

	13 день 
	Товарищеская встреча по волейболу
	Минутки здоровья, утренняя зарядка, гигиенические процедуры, закаливающие процедуры. Товарищеская встреча по волейболу.
	Спортивная игра

	14 день
	День Нептуна
	Минутки здоровья, утренняя зарядка, гигиенические процедуры, закаливающие процедуры
	Праздник Нептуна

	15 день
	Товарищеская встреча по баскетболу
	Минутки здоровья, утренняя зарядка, гигиенические процедуры, закаливающие процедуры. Товарищеская встреча по баскетболу.
	Спортивная игра

	16-17 день
	День ГТО
	Минутки здоровья, утренняя зарядка, гигиенические процедуры, закаливающие процедуры. Сдача норм ГТО,
«Рыцарский турнир». Демонстрация того, чему научились воспитанники. Фестиваль спортивных достижений.  Анализ записей в «Дневнике здоровья»
	 Сдача норм ГТО,
фестиваль спортивных достижений

	18 день
	Закрытие смены

	Минутки здоровья, утренняя зарядка, гигиенические процедуры, закаливающие процедуры.  Танцевальный флеш-моб.
	Флеш-моб




Модуль «Культура России»

	День смены
	Тема дня, название мероприятий, проектов
	Содержание деятельности
	Формы работы

	1 день
	День знакомств
	Знакомство с лагерем и друг с другом. 

	Знакомство с лагерем, игры на знакомство

	2 день
	Символы города 
	Знакомство с символами города: герб, гимн. Рисование эмблем по группам. 
	Конкурс эмблем

	3 день
	Экскурсия «Наш город»
	Экскурсия по городу. История города. Традиционные дела жителей и достопримечательности города.
Фотографирование красивых мест города
	Экскурсия по городу, 

	4 день
	Фотовыставка «Любимый город»
	Выставка творческих работ, фотографий различных мест города
	Выставка

	5 день
	«Традиции севера»
	Знакомство детей с традиционным для севера рукоделием.
	Мастер-классы

	6 день
	Экскурсия в кедровую рощу
	История возникновения кедровой рощи. 
	Экскурсия 

	7 день
	 «Северные ремесла»
	Знакомство с северными ремеслами. (плетение из бересты, роспись по дереву)
	Мастер-классы

	8 день
	«С Днём России»
	Изучение символики России и Архангельской области
	Беседа

	9-10 день
	«Я патриот своей Родины»
	Конкурс творческих номеров, посвященных патриотизму «Я патриот своей Родины»
	Конкурс

	11 день
	«Заслуженные граждане города»
	Знакомство с жизнью и творчеством заслуженных граждан города
	Встречи с интересными людьми

	12 день
	Славянская культура. Русская культура.
	Славянские традиции, обычаи, игры. Русская национальная кухня.
	Игровые программы, мастер-классы

	13 день
	День Памяти
	Исторический экскурс: «Тот самый первый день войны». Час общения «Спасибо за детство без войны» (Изучение судьбы человека, его вклад в историю страны) Игра гражданско-патриотического воспитания «Мы вместе»
	Беседа
Игра

	14,15 день
	«Мы гордимся»
	Сбор материала о трудовом вкладе родственников в развитие своего края (в т.ч. в период Великой Отечественной войны)
	Проектная работа, защита проекта

	16-17 день
	«Тебе, мой край, подарок от души!»
	Оформление фотоальбома о жизни в лагере
	Итоговое коллективное творческое дело, проект

	18 день
	День закрытия смены
	Подведение итогов смены, обмен фотографиями
	Праздничная программа



Модуль «Детское самоуправление»
	Срок проведения
	Наименование мероприятия
	Формы работы

	В течение смены
	Выборы совета отряда (командир отряда, физорг, культорг, корреспондент и др.)
	Отрядная работа

	В течение смены
	Организация деятельности дежурного отряда
	Отрядная работа

	В течение смены
	Заседания совета командиров отряда
	Отрядная работа



Модуль «Инклюзивное пространство»
	Срок проведения
	Наименование мероприятия
	Формы работы

	В течение смены
	Инклюзивный музыкальный день - Группа с совместным творчеством: дети разных способностей участвуют в создании музыкального шоу, включая совместное исполнение песен, ритмические игры и создание музыкальных инструментов из подручных материалов.
	Общелагерная работа

	В течение смены
	Спортивный день равных возможностей - Индивидуальные и командные соревнования с адаптированными правилами: например, эстафеты с использованием колясок или спортивных приспособлений для детей с ограниченными возможностями; групповые занятия йогой или танцами с акцентом на индивидуальное развитие каждого участника.
	Общелагерная работа

	В течение смены
	Мастер-класс по инклюзивному рисованию - Интерактивное занятие: дети работают в парах или малых группах, где каждый участник вносит свой вклад в общее произведение искусства, используя различные материалы и техники (пластилинография, аппликация, коллаж).
	Отрядная работа

	В течение смены
	Инклюзивная театральная игра "Мир без границ" - Репетиции и представление: дети совместно создают и разыгрывают сценки, учитывающие разнообразие ролей и уровней участия, включая использование костюмов, масок и спецэффектов для создания доброжелательной атмосферы.
	Общелагерная работа




Модуль «Профориентация. Трудовое воспитание»
	Срок проведения
	Наименование мероприятия
	Формы работы

	В течение смены
	Знакомство с профессиями нашего города, беседы для детей о типах профессий, о способах выбора профессий
	Беседы, презентации

	В течение смены
	Просмотр кинофильмов о профессиях, обсуждение, рассказ о профессиях родителей
	Беседы, презентации

	В течение смены
	Дежурство по отряду (поливка цветов, уборка мусора, дежурство по столовой)
	Отрядная работа



Модуль «Коллективная социально значимая деятельность в Движении Первых»
	День смены
	Тема дня, название мероприятий, проектов
	Содержание деятельности
	Формы работы

	1 день
	Открытие смены Первых.
	Поднятие флага РФ, исполнение гимна РФ. 
Флешмоб «Движение Первых». Оформление уголков и отрядов символикой движения первых.
Конкурс рисунков «Эмблема отряда первых».
	Торжественная линейка, флешмоб, конкурс

	2 день
	День Безопасности
	Конкурс плакатов «Безопасность в движении»
	конкурс


	3 день
	День «Первых»
	Торжественная линейка, посвящение в ряды «Движение первых». Беседа «Мы в движении»
	Беседа 

	4 день
	Фестиваль талантов
1 тур.
	Танцевально-игровая программа «Мы на стиле»
	Дискотека

	5 день
	День Сказок
	1.Викторина «Узнай героя».
2.Конкурс инсценировок по сказкам
	Конкурс инсценировок по сказкам

	6 день
	День спорта
	Конкурс рисунков «Мы за ЗОЖ»
	Конкурс

	7 день
	День Дружбы
	Танцевальный флешмоб «Я, ты, он, она»
	флешмоб

	8 день
	Фестиваль талантов
2 тур.
	Фестиваль талантов на тему «Созвездие талантов» 
	Фестиваль

	9 день
	День России
	Поднятие флага РФ, исполнение гимна РФ. Конкурс рисунков «Главное мы вместе»
	Конкурс 

	10 день 
	День Туриста
	Конкурс «Туристические находки» в рамках спортивно - туристической полосы препятствий.
	Конкурс 

	11 день
	День танцев
	Мастер-класс по разучивание танца «Орлята России»
	Мастер-класс

	12 день
	День Земли
	Конкурс рисунков «Мир вокруг нас»
	Конкурс 

	13 день
	День рекордов
	Акция «Рекорды первых»
	Акция

	14 день
	Фестиваль талантов
 3 тур
	Фестиваль талантов на тему «Движение первых»
Исполнение танцев, песен, стихотворений. Представление творческих работ на заданную тему: рисунки, поделки.
	Фестиваль

	15 день 
	День Памяти
	Посещение, и краткий экскурс, посвященный Дню Памяти, возложение цветов к Обелиску Славы.
	Экскурсия

	16 день
	День Кладоискателей
	Квест - игра «В поисках клада», совместно с представителями местного отделения «Движения Первых»
	Игра – путешествие, конкурс

	17 день
	День Фото
	Конкурс «Фото дня»
	Конкурс 

	18 день
	Закрытие 
	Линейка закрытия, торжественное подведение итогов смены. Флешмоб «Движение Первых»
	Торжественная линейка, флешмоб




ВАРИАТИВНЫЕ МОДУЛИ
	Срок проведения
	Наименование мероприятия
	Формы работы

	По плану
	Городские экскурсии
	Экскурсии, прогулки

	По плану
	Посещение виртуального кинозала на базе МКЦ «Родина»
	Видео-показ

	По плану
	Посещение мероприятий ЦБС
	Экскурсии, интерактивные игры


Модуль «Экскурсии и походы»

Модуль «Кружки и секции»
	Срок проведения
	Наименование мероприятия
	Формы работы

	В течение смены
	Деятельность кружковых объединений
	Общелагерная работа



Модуль «Цифровая и медиа – среда»
	Срок проведения
	Наименование мероприятия
	Формы работы

	В течение смены
	Формирование культуры информационной безопасности, информационной грамотности, противодействие распространению идеологии терроризма
	Беседы, презентации

	В течение смены
	Освещение деятельности детского лагеря в официальных группах в социальных сетях и на официальном сайте образовательной организации
	Общелагерная работа




Модуль «Проектная деятельность»
	Срок проведения
	Наименование мероприятия
	Формы работы

	В течение смены
	Формирование культуры проектной деятельности, информационной грамотности, умения генерировать идеи, выдвигать гипотезы
	Беседы, презентации

	В течение смены
	Освещение проектной деятельности детского лагеря в официальных группах в социальных сетях и на официальном сайте образовательной организации
	Общелагерная работа



Модуль «Ключевые мероприятия детского лагеря»
	День смены
	Тема дня, название мероприятий, проектов
	Содержание деятельности
	Формы работы

	1 день
	День Знакомства 
	Знакомство в отрядах, формирование команды, установка на развитие, познание, стремление вперед. Распределение поручений. 
Определение девиза отрядов; подготовка визитных выступлений на открытие; подготовка к выходу на сцену, презентация отрядной песни. Коммуникативные игры на знакомство: «Девочки-мальчики», «Будем знакомы».
	Коммуникативные игры на знакомство
Конкурсы

	2 день
	День Безопасности
	Проведение эвакуации, бесед «О безопасности на водных объектах», «Пожарная безопасность», просмотр тематических мультфильмов.
Игра-по станциям «Школа безопасности»
	Беседы 
Игра по станциям

	3 день
	День «Первых»
	Игра по отрядам «Будь в движении» – знакомство с деятельностью общероссийского общественно-государственного движения детей и молодёжи «Движение первых»
	Ирга, презентация

	4 день
	Фестиваль талантов
1 тур.
	Фестиваль талантов на тему «Лето». Исполнение танцев, песен, стихотворений. Представление творческих работ на заданную тему: рисунки, поделки.
	Фестиваль

	5 день
	День Сказок
	Участие в мероприятии всего отряда – индивидуальный и групповой вариант.
Игра – путешествие «Там на неведомых дорожках»
Сочинение стихов, рассказов, сказок, их инсценирование.
1.Викторина «Узнай героя».
2.Конкурс инсценировок по сказкам
	Игра - путешествие
Конкурс инсценировок по сказкам

	6 день
	День спорта
	Сказочная спортивная олимпиада «Я в спорте», игра «Камень, ножницы, бумага» на все отряды.
	Спортивная олимпиада, игра

	7 день
	День Дружбы
	Конкурсно – игровая программа «Дружба начинается с улыбки»

	Игры, конкурсы

	8 день
	Фестиваль талантов
2 тур.
	Фестиваль талантов на тему «Созвездие талантов» Исполнение танцев, песен, стихотворений. Представление творческих работ на заданную тему: рисунки, поделки.
	Фестиваль

	9 день
	День России
	Игровая программа «Русские традиции», знакомство с русскими народными играми, песнями, танцами.
	Игровая программа

	10 день 
	День Туриста
	Спортивно-туристическая полоса препятствий
 «Родные просторы, родные края»
Участие в мероприятии всего отряда – индивидуальный и групповой вариант.
	Спортивно-туристическая полоса препятствий

	11 день
	День танцев
	Дискотека в стиле «Just Dance», конкурсы, подвижные игры
	 Танцевальная программа

	12 день
	День Земли
	Интерактивная игра «Экологический калейдоскоп»
Профилактическая беседа с сотрудником ГБУЗ АО «КГБ»
	Игра, беседа

	13 день
	День рекордов
	Конкурсно – игровая программа «Шуточные рекорды». Участие в играх и конкурсах с неожиданными препятствиями и заданиями.
	Конкурс, игра

	14 день
	Фестиваль талантов
 3 тур
	Конкурс патриотической песни «Пою тебе, моё Отчество», исполнение песни отрядом и всем лагерем.
	конкурс

	15 день 
	День Памяти
	Исторический экскурс: «Тот самый первый день войны»
Час общения «Спасибо за детство без войны» (Изучение судьбы человека, его вклад в историю страны).
Игра по станциям «Все для фронта, все для победы!»
	Беседа
Игра

	16 день
	День Кладоискателей
	Квест - игра «В поисках клада». 
	Игра – путешествие, конкурс

	17 день
	День Фото
	Фото - кросс по пословицам, конкурс «Я и мой отряд»
	Фото-кросс,
конкурс

	18 день
	«Финал. Фестиваль талантов»,
закрытие смены
	Праздничный концерт с участием детей лагеря. 
Дискотека.
	Концерт




Модуль «Отрядная работа»
	Срок проведения
	Наименование мероприятия
	Формы работы

	В течение смены
	Планирование и проведение отрядной деятельности
	Отрядная работа

	В течение смены
	Участие в общелагерных мероприятиях
	Отрядная работа

	В течение смены
	Формирование и сплочение через игры, тренинги на сплочение и командообразование
	Отрядная работа

	В течение смены
	Принятие законов и правил отряда, а также символов, названия, девиза, эмблемы, песни
	Отрядная работа

	В течение смены
	Аналитическая работа с детьми: анализ дня, анализ ситуации, мероприятия, анализ смены, результатов
	Отрядная работа



Модуль «Коллективно – творческое дело (КТД)»
	Срок проведения
	Наименование мероприятия
	Формы работы

	3 день
	КТД «Моё лето»
	КТД

	В течение смены
	Городские мероприятия
	КТД



Модуль «Работа с воспитателями»
	Срок проведения
	Наименование мероприятия
	Формы работы

	1 смена - до 27 мая 
2 смена – до 28 июня
	Обмен опытом, проведение ТБ и инструктажей
	Беседа, консультация, инструктажи

	В течение смены
	Пятиминутки и совещания
	Беседа, консультация



Модуль «Организация предметно – эстетической среды»
	Срок проведения
	Наименование мероприятия
	Формы работы

	В течение смены
	Оборудование отрядных мест, спортивных и игровых площадок
	Отрядная работа

	В течение смены
	Оформление отрядных уголков
	Отрядная работа

	В течение смены
	Событийный дизайн – оформление пространства проведения событий (праздников, церемоний, творческих вечеров, выставок, КТД, отрядных дел и т.п.)
	Отрядная работа

	В течение смены
	Разработка,	создание	и популяризация лагерной и отрядной символики (флаг, гимн, эмблема, логотип, элементы костюма и т.п.)
	Отрядная работа

	В течение смены
	Размещение экспозиций творческих работ детей, фотоотчетов об интересных событиях детском лагере
	Отрядная работа



Модуль «Профилактика и безопасность»
	Срок проведения
	Наименование мероприятия
	Формы работы

	В течение смены
	Инструктажи по технике безопасности, профилактике детского дорожно-транспортного травматизма,	 пожарной безопасности
	Беседа, консультация, инструктажи

	По отдельному плану
	Тематические часы с приглашением специалистов (медицинский работник, МЧС, ГИБДД)
	Беседа, интерактивные мероприятия






