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МАСТЕРСКАЯ ТРАДИЦИЙ: ВОСПИТАНИЕ ДЕТЕЙ ЧЕРЕЗ ИСКУССТВО НАРОДНЫХ ПРОМЫСЛОВ

Аннотация. В 2026 году Архангельская область встречает Год культуры Русского Севера, что открывает новые возможности для сохранения и популяризации народных промыслов. В докладе представлен опыт реализации дополнительной общеобразовательной программы «Береста. Переплет» на базе Дома детского творчества города Коряжмы. Автор доказывает, что работа с берестой является эффективным инструментом воспитания личности, развития творческих способностей и формирования гражданской идентичности у подрастающего поколения. Программа сочетает освоение традиционных техник плетения и резьбы с созданием современных предметов, что позволяет детям увидеть в народном ремесле живой язык творчества. Опыт объединения «Северные мастера» демонстрирует высокие результаты в области сохранения культурного наследия и может служить ориентиром для других образовательных учреждений региона.
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2026 год в Архангельской области пройдет под знаком культуры Русского Севера. Эта важная инициатива, поддержанная Общественной палатой региона, созвучна федеральному Году единства народов России[endnoteRef:1]. Главная цель данного решения – не просто проведение праздничных мероприятий, а глубинная работа по укреплению межпоколенческих связей и вовлечение молодежи в осмысление собственного наследия. [1:  Об установлении 2026 года в Архангельской области Годом культуры Русского Севера: Постановление Общественной палаты Архангельской области [Электронный ресурс]. – URL: https://op29.ru/ (дата обращения: 12.03.2026).] 

Архангельский край обладает богатым культурным наследием. Здесь бережно хранят не только материальные памятники, но и живую традицию: особый говор, обрядовую культуру и, конечно, художественные промыслы. Среди них особое место занимает работа с берестой – материалом, который исторически был частью повседневного быта северян[endnoteRef:2]. [2:  Берестяной промысел Русского Севера: традиции и современность / Под ред. В. А. Баранова. – Архангельск: Поморский университет, 2018. – 256 с.] 

В этом контексте деятельность нашего коллектива приобретает стратегическое значение. На базе Дома детского творчества города Коряжмы успешно реализуется дополнительная общеобразовательная общеразвивающая программа «Береста. Переплет». Данный доклад посвящен анализу педагогического потенциала этой программы и доказательству того, что ремесло является мощным инструментом воспитания личности.
Актуальность программы «Береста. Переплет» выходит за рамки простого обучения навыкам плетения из бересты. В современном мире, перенасыщенном цифровыми технологиями, детям критически необходим тактильный опыт. Работа с берестой позволяет восстановить утраченную связь с природой.
Береста – материал экологически чистый, теплый и податливый. Ребёнок, заготавливая берёсту и работая с ней, учится не просто выполнять действия – он осваивает умение беречь природу, понимает, как дерево реагирует на вмешательство, замечает циклы сезонных изменений. Практика вместо теории формирует устойчивое отношение к окружающему миру.
Плетение и резьба по бересте требуют точных движений мелких мышц рук. Такие задачи напрямую задействуют зоны головного мозга, отвечающие за речевое развитие, концентрацию и способность держать внимание[endnoteRef:3]. Подростку, привыкшему к постоянному потоку информации, медленная ручная работа даёт возможность замедлиться. Творческий процесс становится способом снятия напряжения. Создание чего-то реального своими руками снижает тревожность и восстанавливает чувство собственной значимости. [3:  Выготский Л. С. Психология развития человека. – М.: Смысл; Эксмо, 2005. – 1136 с.] 

Программа «Береста. Переплёт» охватывает три направления: аппликация из бересты, плетение, резьба. Обучение не сводится к урокам в классе. Всё происходит в условиях среды – на месте, среди материалов, инструментов, живого процесса. Знания перестают быть абстракцией. Ученик не просто слышит – он видит и ощущает.
Помимо занятий с преподавателем организуются встречи с действующими мастерами. Ребёнок сталкивается не с фото из интернета – он видит человека с руками в пятнах от коры, слышит голос, полный тишины между фразами. Этот человек умеет превращать лист в форму, стружку – в украшение.
Наблюдая за тем, как мастер работает – со спокойной уверенностью – ученик видит не только технику. Он видит путь: то ли это путь к мастерству? Тогда ему тоже можно пойти по нему. Сначала – ошибки. Потом – уверенность. Окончательно – ощущение собственной ценности в мире труда и формы.
Участие в выставках, конкурсах и фестивалях различного уровня является важным этапом обучения. Подготовка творческого проекта к конкурсу требует значительных временных затрат, тщательности и дисциплины. Ребенок учится планировать время, доводить начатое до конца, не бросать дело на полпути. Публичное представление результата учит держать ответ за свое творчество. Положительная оценка жюри укрепляет веру в собственные силы, мотивирует на дальнейшее творчество. Участие без призовых мест учит достойно принимать результат и анализировать ошибки. На фестивалях обучающиеся видят работы сверстников в берестяном творчестве, это позволяет объективно оценить свой уровень, увидеть новые техники и направления. Здоровая конкуренция мотивирует к росту. Одновременно с этим, совместные поездки и подготовка к мероприятиям сплачивают коллектив. В мастерской существует опыт сотрудничества и наставничества: старшие помогают младшим, более опытные делятся наработками с новичками.
Ежегодное проведение праздников народного календаря (Святки, Масленица, Пасха) интегрировано в учебный план. Это не просто развлечение, а реконструкция культурных традиций[endnoteRef:4]. Через народные игры и забавы дети усваивают модели поведения, принятые в обществе: уважение к старшим, гостеприимство, щедрость, умение радоваться вместе. Праздник создает эмоционально насыщенную среду, где знания, полученные на занятиях, оживают. Изделия из бересты, изготовленные к празднику, становятся не просто поделками, а атрибутами действа, что повышает их значимость в глазах ребенка. [4:  Народный календарь и традиционная культура Русского Севера: Учебно-методическое пособие. – Архангельск: САФУ, 2019. – 184 с.] 

Чувство причастности к истории семьи и региона лежит в основе формирования гражданской идентичности и патриотизма – оно рождается с любви к малой родине.
Посещение музеев и экспозиций декоративно-прикладного искусства превращается из пассивного осмотра в активное исследование. Перед посещением ставятся конкретные задачи: выявить различия в техниках плетения, оценить качество обработки, проанализировать особенности исполнения, сравнить варианты украшения – всё это требует внимания, анализа, умения видеть детали. Ребёнок учится замечать красоту в мелочах, понимать трансформацию стилистических решений. Коллекции лучших образцов становятся ориентиром – эталоном для подражания и совершенствования.
Программа направлена на то, чтобы устранить разрыв между «экспонатом» и «вещью для повседневной жизни». Её актуальность определяется интеграцией старинных приёмов плетения и резьбы с современной предметной культурой.
Мы не заставляем детей бездумно воспроизводить древние образцы. Педагог помогает освоить приёмы работы с берестой – чтобы использовать их в создании новых вещей. Обложка для дневника, стильный браслет, сумка или элемент интерьера в народном стиле – всё это возможно из бересты.
Такая работа даёт пространство для самореализации. Ребёнок понимает: традиция – не застылый артефакт, а живой язык общения. На нём можно говорить о сегодняшнем дне. Это запускает мышление в творческом ключе: кто-то создаёт проект, кто-то пробует комбинировать формы и материалы. Ученик становится дизайнером, решая задачу: как сделать предмет удобным, выразительным и нужным сейчас?
Создание вещей, которые можно использовать в быту, воспитывает уважение к результату своего труда. Когда ребенок видит, что его работой пользуются родители или друзья, это формирует адекватную самооценку и чувство гордости. Труд перестает быть «обязаловкой» и становится способом внести вклад в жизнь семьи.
Через ремесло закладываются базовые нравственные ориентиры:
· уважение к труду – понимание сложности процесса делает ребенка ценителем чужого труда;
· терпение – береста не терпит суеты, она учит ждать и делать медленно, но качественно;
· честность – в ремесле невозможно схитрить. Если лычка кривая или плетение слабое – это видно сразу. Это воспитывает внутреннюю честность и требовательность к себе.
Реализация программы «Береста. Переплет» в Доме детского творчества демонстрирует высокую эффективность выбранного подхода. Мы наблюдаем, как ребёнок трансформируется в процессе обучения: из пассивного потребителя культурного опыта он превращается в активного участника творческого процесса.
Освоение народных ремесел в сопряжении с традициями отечественного искусства решает три ключевые задачи:
· сохранение культурного наследия – технологии и смыслы народного промысла передаются следующему поколению в живой, адаптированной форме, не теряя сути;
· личностное развитие – формируются способности к творческой самореализации, развивается чувство гармонии, закаляется характер, укрепляется воля;
· воспитание гражданской позиции – закладываются основы любви к родному краю, понимания исторической значимости своей территории и ответственности за сохранение культурного пространства.
В преддверии Года культуры Русского Севера опыт объединения «Северные мастера» может стать ориентиром для других школ региона. Необходимо понимать: сохранение традиций – не отказ от современности, а инвестиция в будущее. Давая детям инструменты прошлого, мы помогаем им выстроить устойчивую опору в сегодняшнем мире.
Объединение «Северные мастера» – призеры и лауреаты областных и региональных фестивалей, всероссийских конкурсов, выставок и научных конференций. Участники представляли проекты на международных конкурсах в Башкирии и Киргизии. Четверо воспитанников получили премию Президента по поддержке одарённой молодёжи в рамках приоритетного национального проекта «Образование»[endnoteRef:5]. Двое – лауреаты ежегодной премии «Молодые таланты Поморья» г. Архангельск. Десять обучающихся удостоены стипендий благотворительного фонда «Илим – Гарант» г. Коряжма. [5:  Паспорт национального проекта «Образование» (утв. президиумом Совета при Президенте Российской Федерации по стратегическому развитию и национальным проектам, протокол от 24.12.2018 № 16) // КонсультантПлюс.] 

За годы реализации программы было организовано более 30 тематических выставок коллектива «Северные мастера», не только в городе Коряжма, но и в соседних городах и регионах.
Берестяное ремесло – это лишь форма. Содержание же – это воспитание Человека. Человека, который умеет трудиться, ценит красоту, помнит свои корни и готов созидать. Именно такие качества необходимы будущим гражданам России для укрепления единства народов и развития страны. Программа «Береста. Переплет» вносит свой, пусть и локальный, но весомый вклад в этот большой общенациональный процесс.
Мы убеждены, что поддержка таких инициатив на всех уровнях – от школы до региона – позволит не только сберечь уникальное наследие Поморья, но и вырастить поколение, которое будет гордиться своей культурой и сможет передавать ее ценности дальше.

